Jeu
La sante et la securite
au travail (3de 3)

Gontran voit flou apres avoir passé douze heures de suite de-
vant un écran d’ordinateur. Il a de la difficulté a aligner les lettres.
Aidez-le a remettre en ordre les mots en gras :

1. Notre objectif est de travailler dans un enmreivoennnt de travail
sain qui vise a maintenir I’érbiliuge psychologique des travail-
leuses et des travailleurs et a fsavieror leur qualité de vie au
travail.

2. Larinnsecocsnaae au travail, le soutien des celolegus, la
conciliation famille-travail-étude et la charge de travail apadéte,
sont des exemples de facteurs feabrovals a la santé psycholo-

gique.

3. L'ajout de clauses qui permettent 'aeneganmémt du temps
de travail et la paopirtaiticn des travailleurs et travailleuses aux
dsnicéios a des effets sur les faruects favorables a la santé psy-
chologique.

Extraits du document Les facteurs favorables a la santé psychologique.
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