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Invitation 
soirée souper-conférence

Journée internationale des droits des femmes

« Féministes de toutes nos forces! »

C’est sous le thème « Féministe de toutes nos forces! » que le Conseil central des Laurentides 
invite tous ses membres et tous les groupes communautaires de la région à participer au souper-
conférence donnée par Ingrid Falaise, animatrice, comédienne, conférencière et autrice qui a 
pour titre « Je me suis choisie ».

Quand : le 20 mars 2020 dès 18 h
Où : Centre culturel et communautaire Thérèse-de-Blainville

(120, boul. du Séminaire, Ste-Thérèse, J7E 1Z2)
Prix : 25 $ (coquetel de bienvenue et souper-conférence)

Ingrid Falaise est l’autrice des récits autobiographiques « Le monstre » et « Le monstre : 
la suite ». La série « Le monstre » qui a été présentée cet automne sur les ondes de Radio-
Canada est l’adaptation télévisuelle de ce qu’elle a vécu. Sa conférence « Je me suis choisie 
» a pour but de sensibiliser, de dénoncer et de briser le silence sur le tabou de la violence 
conjugale. Cette conférence touchera autant les hommes, les femmes que les jeunes, violentés 
ou non. C’est donc un rendez-vous!

Pour toute information ou pour l’achat des billets, veuillez contacter Chantal Racicot au Conseil 
central des Laurentides au 450 438-4197 ou par courriel à chantal.racicot@csn.qc.ca.

SOUPER-CONFÉRENCE

MERCI POUR
VOTRE PARTICIPATION!


